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Systrarna fran MellanOstern

”Systrarna fran  Mellan-
Ostern” ar en ekumenisk
grupp som samlar arabisk-
talande kristna kvinnor
lander 1 Mel-

frAn olika
lanOstern.

Varje fredag kl 18:00 samlas Vi i
Missionskyrkan, Upplands Vés-
by, for att tillsammans studera bibeln,
sjunga psalmer, studera och diskutera
liturgi.

Tva ganger i manaden kommer pastor
Viktor Luka for att undervisa och
predika for gruppen pa arabiska. Pas-
tor Viktor kommer fran Egypten.
Under varen kommer vi ocksa att fa
bestk av andra gasttalare.

Vi har d&ven andra traffar i den
arbisktalande gruppen. Vi forsoker
knyta kontakter med de som har
liknande sprak och traditioner. For
manga dr det ocksa viktigt att hitta
vagar in i det svenska samhallet.

Fokus pa barnen

Barnens plats ar viktig for var grupp
och darfor har aven vara barn verk-
samhet “sondagskola” pa fredagar i
samband med vuxentraffarna.

Barnens alder & mellan 4-13 ar och

delas ibland in i olika grupper beroende
pa alder och narvaro. Genom
Bibelberattelser, undervisning, sang
och pyssel far barnen undervisning om
Bibeln, den kristna tron och dess véarde-
ringar. Detta ger en fast grund som
varar hela livet. Vi vill hjalpa barnen
att reflektera och bearbeta denna kun-
skap pa olika satt och var forhoppning
ar att var och en ska kénna sig trygg,
sedd och tagen pa allvar. Vi vill dven
att ”sondagsskolan” ska vara en del av
HELA férsamlingen och vi gor allt for
att alla ska ha en jatterolig stund till-
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Paskfirandet

Pasktiden firas pa samma satt i de olika
kyrkorna i Mellantstern, med lite
variationer beroende pa traditionerna
fran land till land.

Vart paskfirande borjar redan vid fas-
tan, 50 dagar fore paskdagen. Under
denna period far man ej ata nagot fran
djurriket.

Pa skartorsdagen gar vi till kyrkan, dar
prasten tvéattar 12 barns fotter, en sym-
bol for nar Jesus tvattade larjungarnas
fotter.

Pa langfredagen klas en bar med blom-
mor, som fdrsamlingsmedlemmar tar
med sig. En Jesusstaty tas ner fran kor-
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set och lagges pa baren som symbol for
Jesu korsféstelse. Vissa brukar bestka
sju kyrkor under denna dag som en
gammal tradition vilket ar symbol pa
de sju kyrkor som ar namnda i Johan-
nes uppenbarelse.

Pa paskafton gar alla som har fastat i
50 dagar till kyrkan och biktar sig for
att fa nattvarden under paskmaéssan.
Man gar ocksa pa midnattsméassa och

efter kI 12 firar man att Jesus har
ateruppstatt, de som har fastat far natt-
varden och déarmed avslutas fastetiden.

Forsamlingsmedlemmarna samlas och
onskar varandra glad pask och knécker
agg och barnen far aven godis. Pask-
middagen bestar av lammstek, kyck-
ling, kalkon, 4gg mm.

Yvonne Dal
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Vad innebar pasken for er:

- Paskagg, pasklov och paskvandrlng i kyrkan. Pa
paskvandrlngen lar man sig vad pasken handlar om.

- Man brukar fa presenter ocksa sager Emelie och Maria.
Vi brukar fa leta paskagg och presenter i var tradgard,
eller inomhus om det &ar daligt vader.

Vem ar det som lagger ut aggen och presenterna:
- det ar vara foraldrar, men vi latsas att vi tror det ar
paskharen sa foraldrarna blir glada.

Simon Jernberg sager:

“Det ar en klurig fraga tycker jag, men pasken &r den
storsta hogtiden inom kristendomen anser jag, for det ar da
Jesus verkligen visar hur han ar bade manniska och Gud
pad samma gang. | doden lider han lika mycket som en
vanlig manniska, for att sedan som en gud uppsta fran de
doda pa tredje dagen

Pasken annars for mig ar en trevlig hogtid med slakt och
familj och en harlig tid pa aret da man bdérjar ana att
sommaren snart kommer."

Goran Neider sager:

"FOor mig har Pasken forandrat karaktar fran barn-
domens trista 'gor ingenting’, over den stora férandring
som biskop Ingemar Stroms pasklasnmg pa paskveckans
morgonandakter i radio for 20 ar sedan innebar for mig,
till nuvarande upplevelse via forsamlingens Pask-
vandringsspel.

Ur religiés synpunkt blir Getsemanestunden alltmer den
viktigaste métesplatsen under pasken.

Sedan brukar péskaftonen innebara en fest med manga
slaktingar som man inte tréffar sa ofta. Tyvérr paminns
jag pa langfredagen om mitt forsta och helt ovéantade
ryggskott (har inget med Jesu lidande att gora) "

Upplands Vasby Missionsférsamling 11 Forsamlingsblad 2011-03-20





